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Sistema penal y ausencia de 
políticas de cuidado 

 • El sistema penal no incorpora una perspectiva de cuidados. 

 • No se consideran las responsabilidades familiares al momento de la 
detención. 

 • El encarcelamiento impacta especialmente en hijos e hijas. 

 • Las tareas de cuidado recaen mayoritariamente en las mujeres de la 
familia. 



Invisibilización del problema 
 • Niños, niñas y adolescentes afectados por el encarcelamiento. 

 • Falta de datos oficiales precisos. 

 • Estimación (2019): 146.000 niños, niñas y adolescentes en Argentina 
con un padre o madre detenido. 

 • Estudios analizan repercusiones de la cárcel en el entorno familiar. 



Impacto del encarcelamiento 
en la vida familiar 

 • Cambios bruscos en la dinámica del hogar. 

 • Reducción de ingresos familiares. 

 • Asunción temprana de roles adultos por hermanos mayores. 

 • Cambios de vivienda o separación entre hermanos. 



Impacto en niños, niñas y 
adolescentes 

 • Estrés, angustia e incertidumbre. 

 • Afectación en educación y vínculos sociales. 

 • Riesgo de abandono escolar. 

 • Estigmatización y aislamiento. 



Momento crítico: la detención 
 • Falta de protocolos que contemplen la presencia de niños/as. 

 • Separaciones abruptas durante allanamientos. 

 • Decisiones improvisadas sobre el cuidado de los hijos/as. 

 • Ausencia de asistencia institucional. 



Impacto diferencial en 
mujeres encarceladas 

 • Mayor impacto cuando la persona detenida es la madre. 

 • Menor presencia paterna como alternativa de cuidado. 

 • El cuidado suele recaer en abuelas u otras mujeres familiares. 

 • Mayor reproche social hacia las madres detenidas. 



Medidas alternativas a la 
prisión 

 • Debate sobre alternativas al encarcelamiento. 

 • Ley 26.472 amplía supuestos de prisión domiciliaria. 

 • Incluye: mujeres embarazadas, madres de niños menores de 5 años, 
personas a cargo de personas con discapacidad. 

 • Problema: límite etario restrictivo. 



Obstáculos para el vínculo 
familiar durante la detención 

 • Distancia entre cárceles y hogares. 

 • Costos económicos de las visitas. 

 • Requisas y demoras en el ingreso. 

 • Espacios de visita deteriorados o poco adecuados. 

 • Dato: 9 de cada 10 personas presas en cárceles del interior no recibe 
visitas de sus hijos/as. 



Traslados en cárceles federales 
 • Traslados frecuentes a cárceles lejanas. 

 • Impacto negativo en la vinculación familiar. 

 • Nuevo protocolo de traslados (2021): 

   - Fundamentación del traslado 

   - Evaluación del impacto familiar 

   - Notificación previa al juzgado y a la defensa 



Estrategias de sostenimiento 
del vínculo 

 • Comunicaciones telefónicas. 

 • Videollamadas implementadas tras la pandemia. 

 • Visitas familiares como espacio de encuentro afectivo. 

 • Trabajo carcelario que permite apoyo económico a la familia. 



Rol de la familia en la 
reinserción 

 • La familia funciona como nexo con el exterior. 

 • Importancia en: 

   - Prelibertad 

   - Arresto domiciliario 

   - Reintegración social 



A modo de cierre 
 • El encarcelamiento tiene un impacto extendido más allá de la persona 
detenida. 

 • Afecta profundamente a niños, niñas y adolescentes. 

 • Es necesario: 

   ✔ Visibilizar el problema 

   ✔ Desarrollar políticas públicas con perspectiva de cuidados 

   ✔ Ampliar medidas alternativas a la prisión 

   ✔ Garantizar el derecho al vínculo familiar 


